
 

Habruta Night Week 74 



 

 

RESTRICTIONS OF TISHA B'AV 

 All laws that apply to a mourner apply to Tish'ah b'Av: 

 

Aside from eating and drinking, it is forbidden to wash, anoint oneself, wear leather shoes, engage in 

marital relations, read from Tanach, learn Mishnah, Talmud, Midrash, Halachot, and Agadot (as Torah 

gladdens the heart). 

 

Working on Tisha b’AV 

  

Is one allowed to work on Tisha b’av? 

Is this labor referring to physical labor, such as construction or even office work? 

Does it apply to ladies? 

How about having gentiles work on my behalf? 

Is it totally permitted to work after midday? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 גמרא 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 



 תוספות

 לעשות בתשעה באב אינו רואה סימן ברכה לעולם כלומר באותה מלאכה שרגיל  

Explanation: In the Melachah he normally does on Tish'ah b'Av, he will never see a sign of Berachah. 

 וחייב אדם לצער ולמעט בכבודו ובהנאותיו שאם היה רגיל לשכב על שני כרים לא ישכב כי אם על אחד 

Pesak: One must pain [himself] and reduce his honor and pleasure. If he normally lies on two pillows, he 

lies on only one. 

 אבל עוברות ומניקות אינן חייבות כולי האי שאינם יכולות להצטער בעצמן 

Distinction: However, nursing or pregnant woman need not do so much, for they cannot pain 

themselves. 

 ואוכלין סעודה המפסקת מבעוד יום 

Pesak: We eat the Seudah Mafseket while it is still day. 

 .וכן נמי ביום הכפורים צריך לסעוד מבע"י דתוספת יום הכפורים מן התורה 

Also on [Erev] Yom Kipur one must eat while it is still day, for Tosefet Yom Kipur (accepting Kedushat 

Yom Kipur before night) is mid'Oraita; 

 כדכתיב )ויקרא כג( מערב ועד ערב וכתיב בעצם היום הזה )שם( 

Source: It says "me'Erev Ad Erev", and it says "b'Etzem ha'Yom ha'Zeh" (one must start fasting daytime) 

 עודה מפסקת ועדיין הוי היום גדול כדמשמע בירושלמי אבל מכל מקום אין לאסור לשתות משאכל ס

Pesak: In any case, we do not forbid drinking after eating Seudah Mafseket while much time remains in 

the day, like the Yerushalmi connotes; [This is not in our Yerushalmi. Tosfot (Eruvin 41a) who cites Eichah Rabah (3:6)]  

דר' יוסי איקלע לבצרה אכל סעודה מפסקת אתא לגבי דריש כנישתא והוה סעיד אמר ליה ההוא ריש כנישתא  

 סעוד אצלי 

 R. Yosi went to Batzrah. He ate Seudah Mafseket. He went to the overseer of the Beit ha'Keneset, who 

was eating. He invited R. Yosi to eat; 

 אמר ליה אכלית ואפסקית אמר לו אשגח עלי דלא לימרון הדין גברא לא אשגח עליה 

 R. Yosi said that he already ate and was Mafsik (finished eating before the fast). The overseer said 'heed 

me, lest people say that you did not heed me.' 

 ל תבשיל ותבשיל חד פת ושתה מכל חבית חד כסא אכל מכל עיגול פתית ואכל מכ

 R. Yosi ate from every loaf a small piece, from every Tavshil a small amount, and drank one cup from 

every barrel. 

והכי הלכתא אם עדיין היום גדול לאחר שאכל סעודה המפסקת מותר לשתות אפילו ערב יוה"כ וכל שכן ערב  

 אב. תשעה ב 

Conclusion: This is the Halachah. If much time remains in the day after he ate Seudah Mafseket, he may 

drink, even on Erev Yom Kipur, and all the more so on Erev Tish'ah b'Av. 



 בית יוסף סימן תקנד 

כתב הרשב"א בתשובה )סי' תקנ"א( ולענין פרקמטיא שאמרתי אם מותר בט"ב מסתברא שהכל תלוי במנהג ואם  

הוא מקום שנהגו שלא לעשות בודאי נראה שאסור בפרקמטי' להרויח ולהשתכר אבל במקום שנהגו לעשות  

תברא שמותר  מלאכה נראה שמותר אלא שממעט שאפי' משנכנס אב ממעטין מלישא וליתן ומלאכת האבד מס

 :כדרך שאמרו בחש"מ עכ"ל 

The Rashba wrote in the Teshuvah and regarding the business I said if it is permissible on TB it 

turns out that everything depends on the custom. If labor is prohibited then business is prohibited. 

If labor is allowed, business would be allowed. If one is to lose money there is no question it is 

permitted.  

Maran: 

 

 

1. Some have the custom to work, others have the custom not to work on Tisha b’av. 

2. Rabbinal figures don’t work and anyone who chooses to do so 

3.  One may have work done by a gentile  

4.  Even office work is prohibited on Tisha b’av  

5.  There are those that are lenient after midday.  

6.  Work that if not done will lose on principal may be done 

7. Anyone who works on Tisha b av will not see blessings from that work.  

8. Anyone who eats and drinks on Tisha b’av will not merit the joy of Jerusalem being 

rebuilt. Anyone who mourns properly will see Jerusalem being rebuilt.  

9. Do not eat meat or drink wine for seuda hamafsaket.  

 



 משנה ברורה 

 

 

 

A trade show or a caravan selling who may be leaving, one should purchase with a gentile not himself. 

All the more so to sell. Since we don’t want one to lose focus on the mourning.  

Even after Hatzot one should not go into full work mode as it is still  תשעה באב 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ילקוט יוסף 

 

The custom is to refrain until midday from any time-consuming work that diverts one from 

mourning. In a case of financial loss, consult a competent rabbi. 

 אור לציון 

 

 


