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TOPIC DISCUSSION

If one left their meal and forgot to recite Birkat Hamazon; do they have to 
come back to the place they ate to say Birkat Hamazon?

Until when can one recite Birkat Hamazon? 

Topic

ברכת המזון

Week 55
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ברכות נא:

úìîåã ááìé  <òåæ åäãø> - à áøëåú úìîåã ááìé òîåã îñ 134   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä
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ברכות נג:

úìîåã ááìé  <òåæ åäãø> - à áøëåú úìîåã ááìé òîåã îñ 138   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä
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Question: Is one obligated to recite Birkat 
Hamazon specifically in the place they ate, 
or may they recite the blessing elsewhere?

Answer: One who eats a bread meal must 
recite Birkat Hamazon in the place they 
have eaten; they may not go to a different 
place and recite the blessing there. One 
should not  leave the place (even if they 
are planning to come back) until they recite 
Birkat Hamazon.

If One did go to Another Place
We will now discuss, the law of an individual 
who leaves the original place where he 
has eaten and goes to another place; are 
they required to return to their original 
place, or do we allow them to recite Birkat 
Hamazon in the new place they have gone 
to?

This actually depends, if one leaves their 
original place intentionally, then they must 
return to that place in order to recite Birkat 
Hamazon.

However, if this was done unintentionally, 
i.e. if one had forgotten to recite Birkat 
Hamazon, goes to another place, and only 
later remembers they must recite Birkat 
Hamazon, In such a case there is an dispute 
between the Rishonim whether or not they 
must return to the original place in order to 
recite Birkat Hamazon. Maran Ha’Shulchan 
Aruch (Chapter 184) writes: “If one 
unintentionally leaves their original place, 

שאלה: האם יש חובה לברך ברכת המזון דוקא 
במקום שאכלו, או שאפשר לברך גם במקום 

אחר?

תשובה: האוכל סעודה של פת, חייב לברך ברכת 
למקום  ילך  שלא  כלומר,  שאכל.  במקום  המזון 
ויברך שם, אלא ישאר לשבת במקום שבו  אחר 

אכל, ויברך. ורק אחר כך יוכל ללכת לדרכו.

יצא והלך למקום אחר

ועלינו לבאר את הדין, אם יצא כבר ממקומו והלך 
האכילה  למקום  לחזור  חייב  האם  אחר,  למקום 

כדי לברך, או שרשאי לברך במקום שהלך אליו.

האכילה  מקום  את  עזב  שאם  תלוי,  הדבר  ובזה 
במזיד )דהיינו בכוונה(, הרי שצריך לחזור למקומו 
הראשון, כדי לברך שם ברכת המזון, ואינו רשאי 

לברך במקום שהוא נמצא בו.

לברך  ששכח  דהיינו,  בשוגג,  הדבר  היה  ואם 
שהוא  ונזכר  אחר,  למקום  והלך  המזון  ברכת 
חייב  רבותינו הראשונים אם  נחלקו  לברך,  צריך 
השלחן  ומרן  לאו.  אם  הראשון  למקומו  לחזור 
ערוך )בתחילת סימן קפד( כתב בזו הלשון, "אם 
עקר מקומו בשוגג, להרמב"ם ולרבינו יונה יברך 

במקום שנזכר, ולהרא'ש יחזור למקומו ויברך".

RECITING BIRKAT HAMAZON IN THE PLACE ONE HAS EATEN
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מרן  כוונת  אם  הפוסקים,  רבותינו  ונסתפקו 
ורבינו  הרמב"ם  כשיטת  לפסוק  ערוך  השלחן 
יונה, שאם יצא ממקומו בשוגג, אינו צריך לחזור 
שאף  הרא"ש,  כשיטת  מרן  שדעת  או  למקומו, 

בשוגג חייב לחזור למקומו.

שדעת  כתב  זצוק"ל,  יוסף  עובדיה  רבינו  ומרן 
מרן, לפסוק כהרמב"ם ורבינו יונה, שהם הרבים, 
אינו  להלכה,  כן  ועל  יחיד,  שהוא  הרא"ש  כנגד 
ומלבד  לברך.  כדי  הראשון  למקומו  לחזור  חייב 
רוב  יונה היא דעת  ורבינו  מה ששיטת הרמב"ם 
העובדה  את  גם  כך  על  להוסיף  יש  הפוסקים, 
שמרן השלחן ערוך ייסד את חיבורו על פי דברי 
הרמב"ם, וכמו שכתב מרן בעצמו בספרו שו"ת 
אבקת רוכל, שהרמב"ם הוא גדול הפוסקים אשר 
כל קהילות ארץ ישראל וארצות המזרח והמערב 
)והאריך  כרבם.  עליהם  וקבלוהו  פיו,  על  נוהגים 

בזה מרן זצוק"ל בספרו(.

הרמב"ם,  כדעת  ההלכה  שהעיקר  כן  אם  נמצא 
שאם יצא בטעות ובשוגג, ואחר כך נזכר ששכח 
לברך ברכת המזון, מברך במקום שנזכר שצריך 
לנהוג כדעת  לברך. אמנם אם החמיר על עצמו 

הרא"ש, וחזר למקומו ובירך, תבא עליו ברכה.

according to the Rambam, they may recite 
Birkat Hamazon in the new place. Rabbeinu 
Yonah and Rosh disagree, and require one 
to return to their original place in order to 
bless.”
The Poskim are unsure whether Maran 
intends to rule in accordance with the view 
of the Rambam, and so, one who moves 
unintentionally need not return to their 
original location in order to recite Birkat 
Hamazon, or if Maran indeed intends to rule 
in accordance with the opinion of Rabbeinu 
Yonah and the Rosh that even if this was 
unintentional, they must nevertheless 
return to their previous place.
Maran Rabbeinu Ovadia Yosef zt"l writes, 
that Maran intended to rule in accordance 
with the view of the as opposed to the 
opinion of Rabbeinu Yonah and the Rosh 
who are a lone opinion on this matter. 
Thus, halachically speaking, one need not 
return to one’s original place in order to 
recite Birkat Hamazon. Besides for the fact 
that the opinion of the Rambam is agreed 
upon by a majority of the Poskim, we must 
add the fact that Maran Ha’Shulchan Aruch 
based his halachic work for the most part 
on the rulings of the Rambam, as Maran 
himself states in his Responsa Avkat Rochel 
that the Rambam was the greatest of Poskim 
whom all communities in Israel, the Middle 
East, and North Africa accepted as their 
Rabbi and followed his every word.
Thus, according to the letter of the law 
one who unintentionally leaves the place 
where they have eaten without reciting 
Birkat Hamazon, may recite Birkat Hamazon 
wherever they are when they remember. 
However, if one acts stringently and returns 
to their original place in order to recite Birkat 
Hamazon in accordance with the opinion of 
the Rosh, it is certainly praiseworthy.

9
HABRUTA NIGHT @ SHAARE ZION



SUMMARY

מרן – או"ח

סימן קפד:ה

מי שאוכל במקום אחד צריך לברך קודם שיעקר ממקומו  ואם יצא ממקומו ולא בירך, אם היה במזיד 
יחזור למקומו ויברך, ואם בירך במקום שנזכר יצא:

ואם היה בשוגג להרמב"ם יברך במקום שנזכר ולהרב רבינו יונה והרא"ש גם הוא יחזור למקומו ויברך: 

במה דברים אמורים כשאין לו פת עוד אבל אם יש לו פת עוד יאכל במקום השני מעט ויברך רק שלא 
יהא רעב מאכילה ראשונה.

י"א שכל שבעת המינים טעונים ברכה לאחריהם במקומם וי"א דחמשת מיני דגן דוקא 

יכול לברך עד שיתעכל המזון שבמעיו וכמה שיעורו כל זמן שאינו רעב מחמת אותה  עד אימתי 
אכילה ומשעה שהתחיל להיות רעב אע"פ שלא נתעכל עדיין לגמרי כנתעכל לגמרי דיינינן ליה וכן 
נמי לענין אכילת פירות ושתיית יין אם אינו רעב ולא צמא ותאב לאותן פירות יברך אם אינו יודע 

לשער אם נתעכלו. 

Shulchan Aruch (OC 184:5) writes, that one may recite Birkat Hamazon, as long, as they are 
full from the meal. Vezot Ha’Bracha (chapter 5) and Yalkut Yosef (Berachot pg 300) rule, that 

אכל.  במקום שבו  המזון  ברכת  לברך  אדם  חייב 
ואם טעה והלך למקום אחר, אז הדין הוא, שאם 
הראשון  למקומו  לחזור  חייב  בכוונה,  כן  עשה 
אינו  הדין  מעיקר  בשוגג,  כן  עשה  ואם  ולברך, 
לחזור  והמחמיר  הראשון,  למקומו  לחזור  חייב 
בשוגג,  הדבר  היה  כאשר  גם  הראשון  למקומו 

תבא עליו ברכה.

One must recite Birkat Hamazon in the place 
where they have eaten their meal. If one 
intentionally leaves the place where they 
have eaten without reciting Birkat Hamazon; 
they must return to their original place in 
order to bless. However, if one leaves their 
original place unintentionally, according to 
the letter of the law, they need not return 
to their original place; however, if one does 
so, they shall surely be blessed from Above.
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if one didn’t make Birkat Hamazon, until 72 minutes from the meal, they may surely recite 
Birkat Hamazon as long as they are  not hungry. Vezot Ha’Bracha quotes Rav Elyashiv who 
says, that it’s preferable to eat a little more before making Birkat Hamazon.

However, if one just had a Kezayit and was not full, then they should try to make the Birkat 
Hamazon right away.  If they didn’t, they may only make Birkat Hamazon up to 72 minutes 
after the meal.

If one partakes in a very long meal, as long as they continue to have appetizers or drinks, 
they may recite Birkat Hamazon even if the meal streches many hours.

If a person ate a quantity of bread requiring Birkat Hamazon, but forgot to recite Birkat 
Hamazon immediately after eating, within how much time after eating may he still recite 
it? This question also arises in a situation of one who ate a food requiring the Beracha of 
Me’en Shalosh, such as if he ate a Kezayit of cake, and forgot to recite the Beracha. If he 
remembers later, may he still recite the Beracha Aharona?

A person in such a case may recite Birkat Hamazon or Me’en Shalosh when he remembers, 
provided that six hours have not passed since he finished eating, and that he still fills 
satiated as a result of the food which he ate. Both conditions must be met for him to recite 
Birkat Hamazon or the Me’en Shalosh. If six hours have passed since the time when he 
finished eating, or if he no longer feels satiated from the food, then he may no longer recite 
Birkat Hamazon or Me’en Shalosh. This Halacha emerges from the Mishna in Masechet 
Berachot (51) and the Gemara’s discussion of that Mishna (Daf 53).

In some situations, a person will not be able to determine whether he still feels satiated 
from the food. For example, if the person had eaten some other food in the interim, he has 
no way of knowing whether he feels satiated as a result of the original meal, or as a result 
of the food he ate afterward. In such a situation, one may recite Birkat Hamazon or the 
Beracha Aharona only if 72 minutes have not yet passed since the time he finished eating. 
After 72 minutes have passed, one may not recite Birkat Hamazon unless he is certain that 
he still feels satiated from the meal, and he is still within six hours of eating.

Summary: If a person forgot to recite Birkat Hamazon or Me’en Shalosh after eating, he 
may recite it when he remembers later, provided that he is still within six hours of eating, 
and he still feels satiated from the food. If he cannot determine whether he is still satiated 
from the food, such as if he ate some other food in the interim, then he may recite Birkat 
Hamazon or Me’en Shalosh only if he is within 72 minutes of eating.
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