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TOPIC DISCUSSION

How is one allowed to pray Arbit, if it is still daytime?

How can I pray Minhah and Arbit back to back, Is it day or night?

Does it make a difference between praying with a minyan or not?

If one prayed Arbit early, does he have to repeat Shema?

Is it better to pray Arbit on Friday Night early?

Topic

 THE CORRECT TIME TO PRAY ARBIT
Daf Yomi in depth

Week 45
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úìîåã ááìé  <òåæ åäãø> - à áøëåú úìîåã ááìé òîåã îñ 35   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä

ברכות ב.
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ברכות ב.
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RASHI SUMMARY

ממתינין  אנו  ואין  יום,  מבעוד  קרינן  היכי  ואנן 
לצאת הכוכבים, כדמפרש בגמ'?

על כן פירש רש״י, שקריאת שמע שעל המטה 
עיקר, והוא לאחר צאת הכוכבים,

לא  לכן  קודם  קרא  ‘אם  בירושלמי,  איתא  והכי 
יצא’.

בבית  שמע  קריאת  מתפללין  אנו  למה  כן,  ואם 
הכנסת?

כדי לעמוד בתפלה מתוך דברי תורה.

Question: Rashi asks, how do we recite 
the Shema before nightfall?

Answer: Rashi therefore concludes, 
that Krias Shema sheal ha’mitah, which 
we recite after nightfall, is actually the 
main Shema.

Support from Yerushalmi: And this is 
borne out by the Yersushalmi, which 
states that if one recites it earlier, one 
is not Yotzei.

Question: Why do we then recite the 
Shema in Shul?

Answer: In order to Daven the Amidah 
following words of Torah.

Summary: Rashi quotes the Yerushalmi, that when we recite the Shema early, we do not 
fulfill our obligation of reciting the Shema and we must recite it again later after Tzeit 
ha’Kochavim.

Rashi says, that the recitation of the first paragraph of the Shema before we go to sleep is 
sufficient to fulfill the obligation.
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QUESTION ON RASHI 

שו"ת רשב"א

שמע  קריאת  ברכות  מברכין  כיצד  שאלה: 
קריאה,  מצות  בה  מקיימים  שלא  זו  בקריאה 
מנת  על  לתפלה  סמוך  לקרוא  חובה  שיש  ואף 
שיעמוד בתפלה מתוך דברי תורה מכל מקום לא 
לבטלה,  הן  והברכות  כך  על  ברכות  לברך  שייך 
ואדרבה היה צריך לחייבו מן הדין שיחזור ויברכם 

עם קריאתו בלילה שהיא עיקר קריאה?

שייכות  אינן  שהברכות  מוכח  שמכאן  ותירץ, 
עצמה,  בפני  מצוה  הוא  אלא  הקריאה  למצות 
שרשאי  וכיון  תפלה  בזמן  זמנם  קבעו  וחכמים 
להתפלל יאמר הברכות, וכשקורא שמע בלילה 

אין מחיוב לומר הברכות. 

Question: How can you say the berachot 
in the early Arbit, maybe you should say 
it later?

Answer: The berachot that we say are 
not part of Shema, they are part of the 
prayers. Therefore, as long as it is the 
correct time pray, it is as well, the correct 
time for the berachot.  Even though we 
say Shema again, we are not required 
to say the berachot. 
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ברכות כו - כז

úìîåã ááìé  <òåæ åäãø> - à áøëåú úìîåã ááìé òîåã îñ 83   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä

Who do we follow?

úìîåã ááìé  <òåæ åäãø> - à áøëåú úìîåã ááìé òîåã îñ 85   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä
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ברכות כו - כז
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דלענין  וחומרא,  קולא  משניהם  אחד  לכל  ויש 
יכול  פלג  עד  שרק  מחמיר  יהודה  ר'  מנחה 
להתפלל, אבל ממילא יש קולא שיכול להתפלל 

ערבית מבעוד יום דנחשב לילה. 

ולרבנן יש קולא לענין תפלת מנחה דמתפלל עד 
להתפלל  דאין  לערבית  חומרא  וממילא  הערב, 

קודם חשכה. 

Each opinion has a leniency and stringency:

According to Rebbi Yehuda, one cannot say the 
Minhah prayers after the plag, but he can do 
Arbit from then on.

According to The Rabbanan, it is the opposite, 
one can pray Minhah until nightfall, and 
therefore, he will not be able to pray 
Arbit earlier. 

תוספות 

Tosafot disagrees with Rashi.

See “Tosafot inside" on page 4.

בית  של  שמע  קריאת  דאדרבה  ר"ת,  פי'  לכן 
הכנסת עיקר.

ואם תאמר, היאך אנו קורין כל כך מבעוד יום?

ויש לומר, דקיימא לן כרבי יהודה, דאמר בפרק 
תפלת השחר )דף כו.( דזמן תפלת מנחה עד פלג 
רביע,  פחות  שעות  עשר  אחד  דהיינו  המנחה", 

ומיד כשיכלה זמן המנחה מתחיל זמן ערבית.

מנחה  תפלת  מתפללין  אנו  היאך  תאמר,  ואם 
סמוך לחשכה, ואפילו לאחר פלג המנחה?

תפלת  זמן  דאמרי  כרבנן,  לן  דקיימא  לומר,  יש 
המנחה עד הערב, ואמרינן לקמן )דף כז.( ‘השתא 
דלא אתמר הלכתא לא כמר ולא כמר, דעבד כמר 

עבד ודעבד כמר עבד’.

The Rabenu Tam explains, that on the 
contrary, the Krias Shema that we recite in 
Shul is the main one.

Question: If so, why do we recite the Shema 
when it is still daytime?

Answer: Because we rule like Rebbi Yehudah, 
who says in Perek Tefilas ha’Shachar that 
‘The time to pray Minhah lasts only until 
plag ha’Minhah’ (an hour and a quarter 
before nightfall). Therefore, immediately 
after that we can pray Arbit. 

Question: If that is so, how can we pray 
Minhah close to nightfall, even after plag 
ha’Minhah?

Answer #1: Because we rule like the 
Rabbanan, who say that the time to pray 
Minhah lasts until nightfall, as the Gemarah 
says (on Daf 27) ‘Now that the halachah 
is neither like one nor like the other, 
whichever opinion one adopts is correct. 

משנה ברורה
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Question: However, the kashya 
remains, because it ends up that we are 
performing two kulot that contradict one 
another. Since the reason that we pray 
Arbit immediately after plag ha’Minhah 
is due to the fact that Minhah-time 
concludes at plag ha’Minhah, and the 
time to pray Arbit begins immediately 
like the opinion of Rebbi Yehudah.  Yet 
regarding Minhah, we do not abide by 
Rebbi Yehudah’s opinion, only by that of 
the Rabbanan?

מכל מקום קשיא, דהוי כתרי קולי דסתרן אהדדי, 
מיד  ערבית  מתפללין  אנו  טעם  מאיזה  שהרי 
דשעת  לן  דקיימא  משום  המנחה  פלג  לאחר 
זמן  הוי  ומיד  יהודה  רבי  כדברי  כלה  המנחה 
ערבית, ובזמן התפלה עצמה לא קיימא לן כרבי 

יהודה אלא כרבנן?

הקילו  תפלה  דלענין  תירצו,  והרא"ש  רשב"א 
פי  על  אף  וחכמים  יהודה  כר'  לנהוג  והתירו 

שהקולות סותרות זו את זו. 

וכתב בעל המאור, שהטעם שאנו סומכים עליהם 
יחיד  אבל  צבור,  לטורח  שחששו  מפני  הוא 
שקורא בביתו עדיף שיקרא לאחר צאת הכוכבים. 

For prayers we can be lenient to follow 
the double leniency.

Only when one prays with a minyan, 
he can be lenient, but when one prays 
alone, he cannot be lenient.

רשב"א 

שאלה: אם הצבור מתפללין לפני צאת הכוכבים, 
האם עדיף להתפלל בצבור ולקרוא קריאת שמע 
גאולה  סומך  שאינו  אפילו  הכוכבים  צאת  אחר 
לתפלה, או שעדיף להמתין לשעת צאת הכוכבים 
ולהתפלל  שמע  קריאת  לקרוא  מכן  ולאחר 
בסמיכת גאולה לתפלה, אף שמחמת כן לא לא 

יתפלל עם הצבור? 

שאינו  אפילו  בצבור  להתפלל  דעדיף  ותירץ, 
סומך גאולה לתפלה, ויקרא קריאת שמע בצאת 

הכוכבים.

Question: Should one pray alone in the 
correct time or pray with a minyan and 
repeat Shema?

Answer: Pray with a minyan.
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RECAP OF RASHI AND TOSAFOT

HALACHA

Terms:

.A little more than an hour before sunset (today its 3:46 pm) :פלג המנחה

.Sunset (4:45 pm) :שקיעה

.three stars comes out :צאת הכוכבים
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מרן סימן רלג

ועיקר זמנה עד הלילה לרבנן, ולר' יהודה עד פלג 
המנחה שהוא סוף י"א שעות חסר רביע, 

ואסיקנא דעבד כמר עבד ודעבד כמר עבד, והוא 
שיעשה לעולם כחד מינייהו, 

הלילה  עד  מנחה  ומתפלל  כרבנן  עושה  שאם 
המנחה  מפלג  ערבית  להתפלל  יכול  אינו  שוב 
ולמעלה, ואם עושה כר' יהודה ומתפלל ערבית 
מפלג המנחה ולמעלה צריך לזהר שלא יתפלל 

מנחה באותה שעה.  

הלילה  עד  מנחה  תפלת  להתפלל  נהגו  ועכשיו 
ואם  החמה  שקיעת  קודם  ערבית  להתפלל  אין 
המנחה  מפלג  ערבית  תפלת  התפלל  בדיעבד 
להתפלל  יכול  הדחק  ובשעת  יצא,  ולמעלה 

ערבית מפלג המנחה ולמעלה. 

One can choose to follow Rebbi Yehuda 
and pray up until plag, or the Rabbanan 
and pray up until sunset.

However, he has to stick to one of them, 
he can’t pick and choose.

משנה ברורה

אחר  מנחה  אחד  ביום  יתפלל  שלא  שכן  ומכל 
פלג המנחה וערבית קודם צאת הכוכבים, 

וכל  דסתרי.  תרתי  לעשות  אסור  יום  דבאותה 
שמתפללין  צבור  אבל  ביחיד  מתפלל  אם  זה 
מנחה ויהיה טורח לקבץ עוד הפעם מותר להם 

להתפלל ערבית סמוך למנחה.

בן איש חי: ועכשיו נהגו להקל בכך ועבדי תרי 
קולי דסתרי אהדדי להתפלל מנחה וערבית ביחד 
שיסמוכו,  מה  על  להם  ויש  המנחה,  פלג  אחר 
מיהו לא נהגו להקל בכך אלא בצבור אבל היחיד 
קולי  תרי  לעשות  יכול  אינו  בביתו  המתפלל 
דסתרי, דאם התפלל אחר פלג המנחה לא יתפלל 

ערבית עד צאת הכוכבים. 

In a minyan in which it’s hard to group 
up again, the custom is, to pray Minhah 
after plag and Arbit before sunset.

13
HABRUTA NIGHT @ SHAARE ZION



מרן סימן רלה

 זמן קריאת שמע בלילה משעת צאת כוכבים, 

בלא  אותה  וקורא  חוזר  לכן  קודם  קראה  ואם 
ברכות )דהא כבר ברך אותה(.

משנה ברורה: הוא מן הדין ולא משום חומרא. 

ואם הצבור מקדימין לקרוא קריאת שמע מבעוד 
יום, יקרא עמהם קריאת שמע וברכותיה ויתפלל 
בלא  שמע  קריאת  קורא  זמן  וכשיגיע  עמהם, 

ברכות. 

משנה ברורה: והיו עושין כן מפני הדחק, שכמה 
עד  ערבית  בתפלת  ממתינין  היו  אם  פעמים 
צאת הכוכבים היה כל אחד הולך לביתו ולא היו 
מתפללין בצבור שטורח להם להתאסף עוד, וגם 
איכא עם הארץ טובא דאם לא מתפללין בצבור 
לא היו מתפללין כלל, ועל כן סומכין עצמן על 

דעת ר’ יהודה דפלג מנחה הוא לילה. 

We can pray early in a minyan but must 
repeat Shema when it gets dark. They 
did this because it was hard to gather a 
minyan and some people are ignorant 
and they only pray if they pray in shul, 
otherwise they won’t pray at all. 

SHABBAT

èåø <îëåï ùéøú ãáåøä> - â (àå"ç øîá - ùîã) éò÷á áï àùø (áòì äèåøéí) òîåã îñ 143   äåãôñ ò"é úëðú àåöø äçëîä

טור 
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בן איש חי 

ערבית  להתפלל  היחיד  שרוצה  שבת  ובערב 
פלג  קודם  מנחה  להתפלל  יקדים  הלילה,  קודם 
המנחה, אבל בשאר ימים לא יעשה כן, אלא טוב 
פי  בלילה לכתחלה אף על  לו להתפלל ערבית 
כי  המנחה,  פלג  קודם  המנחה  תפלת  שמקדים 
מצוה מן המובחר להתפלל ערבית בודאי לילה 

אליבא דכולי עלמא. 

An individual can accept Shabbat and 
pray early but should pray Minhah on 
that day before plag. 

On weekdays this is not advisable as 
one should try to pray Arbit when it is 
nighttime.

SUMMARY

When praying with a minyan, one can daven Minhah and Arbit back to back, even if it

means he will be praying before sunset. This is permitted even during the weekdays.

However, if he is praying alone he must pray Arbit after צאת הכוכבים

On Friday night, one may pray Arbit  (alone) before sunset, but in that case he must

pray Minhah before Plag Haminhah.
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